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I principali eventi del mese di Ottobre

Questi 1 principali eventi del mese di Ottobre:

- 4 Ottobre: Relazione della Dott,ssa Corti, Presidente della
Fondazione Corti, Lacor Hospital

- 11 Ottobre: ~ Consiglio Direttivo.

- 13 Ottobre:  Visita appartamento per ANFFAS-Un nuovo dono

- 16 Ottobre:  Contatti con la ditta DomoDry

- 18 Ottobre: ~ Relazione del Prof. Lucio Ricciardi

- 28 Ottobre: =~ Manifestazione End Polio

- 11 4 Ottobre la Dott.ssa Domique Corti, Presidente della Fondazione
Corti, ha tracciato la storia dell'Ospedale di Lacor, in Uganda, fondato dai
suoi genitori € quasi interamente finanziato dalla Fondazione Corti. In
calce ¢ possibile leggere una sintesi di questa straordinaria impresa.

- L'11 Ottobre si ¢ tenuto il Consiglio Direttivo del Club. Principale punto
all'OdG la discussione delle risultanze della riunione della Commissione
Effettivo tenuta 1l 13 Settembre.



- 11 13 Ottobre vi ¢ stato un sopralluogo di un appartamento di proprieta
del Comune che potrebbe essere utilizzato da ANFFAS e dall'OdV "Un
nuovo dono", due organizzazioni che operano a favore delle famiglie con
parenti disabili. Si € poi discusso dei problemi connessi ad un'eventuale
ristrutturazione dell'appartamento, che versa in pessime condizioni.

L'interno dell'appartamento

- I1 16 Ottobre ci si ¢ recati alla Cascina Loghetto, un edificio utilizzato da
ANFFAS, per esaminare 1 possibili mezzi di contenimento dell'umidita di
risalita, Era presente anche un tecnico della ditta DomoDry, depositaria di
un'innovativa tecnica di risanamento dei muri danneggiati dall'umidita.

L'esterno della cascina Loghetto.



- 11 18 Ottobre il Prof. Lucio Ricciardi ci ha fatto "immergere" nel mondo
subacqueo, spaziando dalle pescatrici di perle giapponesi ai moderni
sottomarini della Marina Militare. In calce sono riportati alcuni punti di
questa interessantissima relazione.

- I1 28 Ottobre vi ¢ stata una manifestazione End Polio in piazza della
Vittoria a Pavia, presenti i club "pavesi" del Gruppo Longobardo ed il
Rotaract Pavia.

1l banchetto Rotary e Rotaract in Piazza della Vittoria

- Seguono le relazioni della Dott.ssa Corti e del Prof. Ricciardi



La Fondazione "Corti" ed il Lacor Hospital

Mercoledi 4 Ottobre abbiamo avuto ospiti Domique Corti, Presidente della
Fondazione Corti, ¢ Michela Esposito, responsabile del Fund Rising della
Fondazione. Dominique ci ha raccontato la storia del Lacor Hospital e della famiglia
Corti, una storia eccezionale, fatta di amore, coraggio e capacita imprenditoriale.
L'ospedale ¢ stato fondato nel 59 dai genitori di Dominique, Piero e Lucille, con
l'obiettivo di "Offrire il miglior servizio possibile, al maggior numero di persone, al
minor costo", ed ¢ riuscito a sopravvivere e prosperare nonostanze le a volte
complicate e pericolose vicende ugandesi.

In alto, I'ngresso del Lacor Hospital, con un murale a ricordo di Lucille e Piero
Corti. In basso, un viale all'interno dell'ospedale.



Nel 1993 Piero e Lucille stabiliscono a Milano la Fondazione Corti per garantire una
stabile fonte di finanziamento all'ospedale ¢ Dominique Corti ¢ in prima linea nella
gestione delle attivita (https://fondazionecorti.it/). Alla morte dei genitori Dominique
raccoglie I'eredita di un impegno morale al servizio una delle popolazioni piu fragili
del pianeta, guida la Fondazione e diviene membro del Consiglio di amministrazione
del Lacor Hospital, uno dei piu grandi ospedali no-profit di tutta I’ Africa orientale.
All’interno del suo complesso il Lacor Hosptal ospita una vera e propria citta, in cui
vivono oltre 3000 persone, fra parenti dei malati e operatori sanitari, insieme alle loro
famiglie.

L'ospedale cura circa 230.000 pazienti all'anno e vive in massima

parte di donazioni esterne (https://www.lacorhospital.org/)

Lombardia, San Martino Siccomario
4 ott 2023 22:46:30

Dominque Corti, a destra del Presidente Franco Tanzi, e Michela Esposito, a
sinistra, con un ricordo della loro visita al RC Pavia Minerva.



La Marina Militare Subacquea
ed
il Prof. Lucio Ricciardi

Mercoledi 18 Ottobre abbiamo avuto ospite Lucio Ricciardi, professore di
Fisiologia ed esperto degli ambienti estremi, in particolare del mondo subacqueo. Il
Prof. Ricciardi nasce a Milano, prende la maturita classica al Liceo Parini e viene a
Pavia dove, allievo del Ghislieri, si laurea in Medicina. Frequenta quindi la Scuola di
Medicina dello Sport ed effettua numerosi soggiorni-studio all'estero: Inghilterra,
Stati Uniti, Francia e Svizzera. In Italia insegna Fisiologia, Fisiologia dello sport e
Fisiologia degli ambienti estremi in numerose Universita Italiane ed ¢ autore di
numerosi articoli € volumi di carattere scientifico. Questa passione per la Fisiologia ¢
accompagnata da un'altra grande passione: il mare. Abile velista, fa il servizio
milatare in Marina, che immediatamente lo nomina ricercatore e consulente per le
attivita degli incursori subacqei. Il prof. Ricciardi diventa quindi consulente in
numerose organizzazioni, anche internazionali, di medicina subacquea.

La relazione del Prof. Ricciardi inizia con il ricordo di un'antica attivita subacquea,
quella delle Ama, le famose pescatrici di perle molto care alla tradizione giapponese.

Le pescatrici di perle Ama



Effettuavano brevi immersioni, non superiori al minuto, senza effettuare una
preventiva iperventilazione. L'iperventilazione ¢, di fatto, pericolosa: diminuisce lo
stimolo ad inspirare, consentendo di trattenere il fiato piu a lungo ma non aumenta la
disponibilita di Ossigeno che, con il prolungarsi dell'apnea, pud diminuire a livelli
molto pericolosi.

Si passa quindi a due altri famosissimi apneisti, il francese Jaques Mayol ed il
siracusano Enzo Maiorca, storici rivali per la conquista del record mondiali di
immersione.

Jaques Mayol ed Enzo Maiorca, nel 1978.

Vengono quindi descritti gli equpaggiamenti e le attivita degli incursori subacquei e
dei palombari, le caratteristiche tecniche dei sottomarini italiani ed alcuni
esperimenti di Fisologia subacquea. Al termine della relazione forti applausi e
calorosi scambi di saluti con 1 numerosissimi amici del Prof. Ricciardi presenti in
sala.

Sottomarini della classe Sauro (in alto) e Todaro (in basso).



Sottomarino della classe Todaro

11 Prof. Ricciardi al lavoro.



11 prof. Ricciardi sul ponte della Leonardo da Vinci.

A sinistra, il prof. Lucio Ricciardi, con un ricordo della Sua visita al RC Pavia
Minerva. A destra il Presidente Franco Tanzi.



Link

Ecco il link al sito del Distretto https://www.rotary2050.org/site/
ed il link a "Il mio Rotary" https://my.rotary.org/it



